
 Menüplan vom 04. bis 10. Mai 2026 

Bei Allergien und/oder Lebensmittelunverträglichkeiten wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden vom Service. 
 

Morgenessen Mittagessen I Mittagessen II 
Wochenhit vom 

Montag bis Freitag Nachtessen 

Montag                Spanien 
04. Mai                                          

Paella Valenciana 
Reisgericht mit Poulet und 

Gemüse 
Crema Catalana 

Pisto mit Spiegelei 
(Gemüseeintopf aus 
Tomaten, Peperoni,  
Zuchetti, Augergine) 

Crema Catalana 

 
 

Wochenhit vom 
Montag bis Freitag 

 
Spargerlgratin 

mit Speckwürfeli 
und Cherrytomaten 
Rosmarinkartoffeln 

 
 

 
 

Tortilla Espanola 
Omelette aus Kartoffel, 

Eier und Zwiebel mit 
Salat  Frühstücksbuffet 

Dienstag              
05. Mai                                          

Lammragout  
an Minzsauce 

Polenta 
glacierte Rüebli 
Erdbeerensalat  

 

Polentaschnitte mit 
Tomaten, Oliven und 

Mozzarella 
glacierte Rüebli 
Erdbeerensalat 

Birchermüesli 
mit Rahm  

Tessiner Brot  Frühstücksbuffet 

Mittwoch               
06. Mai                 

Rindsschmorbraten 
an kräftiger Rotweinsauce 

Kartoffelstock 
Kohlrabi 

Mandelstange 

Gemüsebällchen 
Kräutersauce 
Kartofflestock 

Kohlrabi 
Mandelstange 

Chäschüechli 
Mit Salat 

 Frühstücksbuffet 

Donnerstag                  
07. Mai                                          

Schweinsgeschnetzeltes 
mit Dörraprikosen 

Fettucine 
Zucchetti 

Apfel-Joghurtcréme 

Fettucine an  
Pilzragout-Rahmsauce 
geriebener Parmesan 
Apfel-Joghurtcréme 

Kalter Teller mit 
Coppa, Bresaola 

und Käse 
Brot  Frühstücksbuffet 

Freitag             
08. Mai                                          

Saiblingfilet gebraten 
Zitronenbutter 

Dampfkartoffeln 
Broccoli 

Vanillemousse 

gefüllte Kartoffeln 
(mit Gemüsewürfeli) 

Rahmsauce 
Broccoli 

Vanillemousse 

 
 

Apfel-Rhababer- 
wähe  Frühstücksbuffet 

Samstag               
09. Mai                                          

Saltimbocca 
Marsalasauce 

Weissweinrisotto 
Ratatouille 

Gebäck 

 Spargelrisotto 
mit Parmesan 

Gebäck 

 
Kein Wochenhit Kalte Cervelat 

mit Senf 
Brot   Frühstücksbuffet 

Sonntag             Muttertag 

10. Mai                                           

Kalbsfiletmedaillon 
Hollandaise mit Schnittlauch 

Kartoffel Kroketten 
Mischgemüse 

Himbeer-Joghurt-Herz 

 Zucchettipiccata 
 Tomatensauce 

Kartoffel Kroketten 
Mischgemüse 

Himbeer-Joghurt-Herz 

 
 Café complet 

mit Salami 
 Frühstücksbuffet 

Als Alternative zum Nachtessen können Sie ausfolgenden Speisen auswählen: 

Café Complet Schinkengipfel mit Salat Griessbrei Birchermüesli Kalter Teller Omelette Kalter Cervelat mit Brot Spaghetti Napoli 
 

 


