
 Menüplan vom 26. Oktober bis 01. November 2026 

Bei Allergien und/oder Lebensmittelunverträglichkeiten wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden vom Service. 
 

Morgenessen Mittagessen I Mittagessen II 
Wochenhit vom 

Montag bis Freitag Nachtessen 

Montag                                                               
26.Oktober                              

 
Poulet Süss Sauer 

Basmatireis 
Ofengemüse 

Orangenquarkcreme mit Rahm 
 
 

Tofu Süss Sauer 
Basmatireis 
Ofengemüse 

Orangenquarkcreme mit Rahm 

 
 
 

Wochenhit vom 
Montag bis Freitag 

 
Gnocchi mit Speck 

und Broccoli 
geriebener 
Parmesan 

 
 

Tortelloni 
mit Tomatensauce 

geriebener 
Parmesan  Frühstücksbuffet 

Dienstag              
27.Oktober                             

Geräuchter Schweinshals 
Peterlikartoffeln 
Lauchgemüse  

Meringues mit Rahm 

Waldpilzragout 
im Kartoffelstockring 

Lauchgemüse 
Meringues mit Rahm 

Bündner Teller 
Tischsemmeli und 

Butter  Frühstücksbuffet 

Mittwoch               
28.Oktober                            

Rindsgeschnetzeltes  
an Kräuter-Senf-Sauce 

Spiralen 
Zucchetti 

Apfeljoghurtcreme 
 

Spiralen an 
Zitronenrahmsauce 

Zucchetti 
Apfeljoghurtcreme 

Rösti 
mit Spiegelei 

Blattsalat  Frühstücksbuffet 

Donnerstag        
29.Oktober                             

 Forellenfilet  
mit Tomatenwürfel und Kapern 

Dillkartoffeln 
Blattspinat 

Griessflan mit Himbeersauce 

Gemüserösti 
mit Käse überbacken 

Blattspinat 
Griessflan mit Himbeersauce 

Wienerli im Teig 
Blattsalat 

  Frühstücksbuffet 

Freitag              Halloween 

30.Oktober                              

Giftgrüne Erbsen-Limetten Suppe 
Ossobuco an Rotweinsauce 

Kürbisspätzli 
Geröstete Broccolirösli 

Geister-Cheesecake Muffin 

Giftgrüne Erbsen-Limetten Suppe 
Spätzlipfanne mit Marroni 

und Kürbis 
Geröstete Broccolirösli 

Geister-Cheesecake Muffin 

 

Zwetschgen- 
          Wähe 

 Frühstücksbuffet 

Samstag               
31.Oktober                              

Spaghetti  
Bolognaise 
Reibkäse  

Creme Catalane 

Spaghetti 
Napoli 

Reibkäse   
Creme Catalane 

 
Kein Wochenhit 

Gschwellti mit Chäs 
und Essiggemüse 

 Frühstücksbuffet 

Sonntag   
01.November                              

Schweinsbraten an Rosmarinsauce 
Kartoffelstock 
Romanesco 

Marroni-Mousse Stange 

Gemüseschnitzel Kräuterdip 
Bratkartoffeln 
Romanesco 

Marroni-Mousse Stange 

 
Kein Wochenhit Café complet 

mit Salami 
 Frühstücksbuffet 

Als Alternative zum Nachtessen können Sie ausfolgenden Speisen auswählen: 

Café Complet Schinkengipfel mit Salat Griessbrei Birchermüesli Kalter Teller Omelette 
Kalter Cervelat mit 

Brot 
Spaghetti Napoli 

  


