Wochenplan Aktivierung

31. August- 06. September 2026

a0 a0 esze s Progra O
ontag Vormittag 09.30 — 10.45 | Musik und Singen Aktivierung EG
Nachmittag | 14.30 — 16.00 | Flower — Power Aktivierung EG
14.30 — 16.00 | Jassen Gruppe 1+2 Restaurant
: : Mehrzweckraum
Dienstag Vormittag 09.30 — 10.15 | Turnen Gruppe 1 1.0G
10.30 — 11.15 | Turnen Gruppe 2 S IaEE G
1.0G
Nachmittag | 13.30 — 16.00 | Einzelaktivitaten Aktivierung EG
Vormittag 10.00 — 10.45 | Gedachtnistraining Aktivierung EG
Nachmittag | 14.30 — 15.30 | SPi€le und Aktivierung EG
Bewegung
Donnerstag RYelfagliie1s) 09.30 — 11.00 | Saison Kiiche Aktivierung EG
DeLET— ilil.an | MBI [ [EE Abteilungen 1-4
Muggli
Nachmittag | 14.30 — 16.00 | Einzelaktivitaten Abteilungen 1-4
16.15 - Kath. Gottesdienst psilzatze et
1.0G
eitag Vormittag | 09.30—-11.00 | Kreatives Gestalten | Aktivierung EG
Nachmittag | 14.30 — 15.30 | Spaziergange Abteilungen 1-4

27. August 2026 / Manuela Grunder




