Wochenplan Aktivierung

07. September- 13. September 2026
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ontag Vormittag 09.30 — 10.30 | Musik und Singen Aktivierung EG
Bewohner
: Stammtisch Mehrzweckraum
Nachmittag | 14.30 — 15.30 (ohne Angehdrige mit | 1.0G
Einladung)
: : Mehrzweckraum
Dienstag Vormittag 09.30 — 10.15 | Turnen Gruppe 1 1.0G
10.30 — 11.15 | Turnen Gruppe 2 SN2
1.0G
Nachmittag | 13.30 — 16.00 | Einzelaktivitaten Aktivierung EG
Vormittag 10.00 — 10.45 | Klavierklange g/lcca)rgzweckraum
: Spiele und Mehrzweckraum
Nachmittag | 14.30 — 15.30 Bewegung 1.0G
Donnerstag RYelipliie=Ns) 09.30 — 11.00 | Saison Kiiche Aktivierung EG
Nachmittag | 14.30 — 15.30 | Dunnschtig- Treff Aktivierung EG
eitag Vormittag | 09.30—-11.00 | Kreatives Gestalten | Aktivierung EG
Nachmittag | 14.30 — 15.30 | Musik Reise i/lghézweckraum

4. September 2026 / Manuela Grunder




